
Аннотация к адаптированной рабочей программе 
для обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями) 
по учебному предмету «Математика»

для 5 – 6 классов 

Данная  программа  адресована  обучающимся  5-6  классов  средней 
общеобразовательной школы, учитывает особенности познавательной деятельности детей 
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Программа  направлена  на  разностороннее  развитие  личности  обучающихся, 
способствует  их  умственному  развитию,  обеспечивает  гражданское,  нравственное, 
эстетическое  воспитание.  Программа  содержит  материал,  помогающий  обучающимся 
достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для 
социальной адаптации. 

Обучение  математике  обучающихся с  интеллектуальными нарушениями должно 
носить  предметно-практическую  направленность,  быть  тесно  связано  с  жизнью  и 
профессионально-трудовой подготовкой обучающихся, другими учебными предметами.

В программу каждого класса включаются темы, являющиеся новыми для данного 
года обучения. Повторение вопросов, изученных ранее, определяется учителем в объеме, 
который  зависит  от  состояния  знаний  и  умений  обучающихся,  их  готовности  к
знакомству с новыми темами.

Основная цель обучения математике детей с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью реализации АООП, 
обозначенной  в  Целевом  разделе  АООП,  и  заключается  в  создании  условий  для 
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 
обеспечивающих  усвоение  ими  социального  и  культурного  опыта.  Достижение 
данной цел при разработке и реализации общеобразовательной организацией АООП в 
процессе  всей  образовательной  деятельности,  в  том  числе  по  освоению 
обучающимися  предметной  области  «Математика»,  предусматривает  решение 
следующих основных задач:

-овладение  обучающимися  с  легкой  умственной  отсталостью 
(интеллектуальными  нарушениями)  учебной  деятельностью,  обеспечивающей 
формирование жизненных компетенций;

-формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 
их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 
физическое),  в  соответствии  с  принятыми  в  семье  и  обществе  духовно-
нравственными и социо-культурными ценностями;

-достижение  планируемых  результатов  освоения  АООП  образования 
обучающимися  с  легкой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными 
нарушениями)  с  учетом  их  особых  образовательных  потребностей,  а  также 
индивидуальных особенностей и возможностей.

Для  реализации  программы  по  учебному  предмету  «Математика»  используются 
следующие учебники:

1. М.Н. Перова, Г.М. Капустина, Математика 5 класс,  учебник для  
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные  
общеобразовательные программы для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями, Москва, «Просвещение», 2018 г

2. М.Н. Перова, Г.М. Капустина, Математика 6 класс, учебник для  
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные  
общеобразовательные программы  для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями, Москва, «Просвещение», 2018 г



В  учебном  плане  на  курс  «Математика»  (предметная  область  «Математика») 
выделено: в 5 классе 5 часов в неделю (170 часов в год), в 6 классе 5 часов в неделю (170 
часов в год).


