
Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета «Окружающий мир», 
1-4 классы

Адаптированная рабочая программа предназначена для обучающихся 1-4 классов с ЗПР.
Специфика  учебного  предмета  «Окружающий  мир»  состоит  в  том,  что  он,  имея  ярко 

выраженный  интегративный  характер,  соединяет  в  равной  мере  природоведческие, 
обществоведческие,  исторические  знания  и  даёт  обучающемуся  материал  естественных  и 
социально-гуманитарных  наук,  необходимый  для  целостного  и  системного  видения  мира  в  его 
важнейших взаимосвязях.

Знакомство  с  началами  естественных  и  социально-гуманитарных  наук  в  их  единстве  и 
взаимосвязях даёт учащемуся ключ (метод) к осмыслению личного опыта, позволяя сделать явления 
окружающего  мира  понятными,  знакомыми и  предсказуемыми,  найти своё  место  в  ближайшем 
окружении,  прогнозировать  направление  своих  личных  интересов  в  гармонии  с  интересами 
природы и общества,  тем самым обеспечивая в дальнейшем как своё личное,  так и социальное 
благополучие.

Изучение  окружающего  мира  направлено  на  достижение  следующих  целей:  формировании 
начальных знаний о природе и обществе, формирование предпосылок целостного взгляда на мир, 
начальных  знаний  о  месте  в  нём  человека  на  основе  целостного  взгляда  на  окружающий  мир 
(природную  и  социальную  среду  обитания);освоение  элементарных  естественнонаучных, 
обществоведческих,  нравственно-этических  понятий,  представленных  в  содержании  данного 
учебного предмета; формирование представлений о ценности здоровья человека, его сохранения и 
укрепления, приверженности здоровому образу жизни;

развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной и жизненной 
практике, связанной с поисково-исследовательской деятельностью

(наблюдения, опыты, трудовая деятельность);
духовно-нравственное развитие и  воспитание личности гражданина России,  понимание своей 

принадлежности  к  Российскому  государству,  определённому  этносу;  проявление  уважения  к 
истории,  культуре,  традициям  народов  РФ;  освоение  обучающимися  с  ЗПР  основ  мирового 
культурного  опыта  по  созданию  общечеловеческих  ценностей,  законов  и  правил  построения 
взаимоотношений в социуме;

обогащение  духовного  опыта  обучающихся  с  ЗПР,  развитие  способности  к  социализации на 
основе  принятия  гуманистических  норм  жизни,  приобретение  начального  опыта  эмоционально 
положительного отношения к природе в соответствии с экологическими нормами поведения;

становление  базовых  навыков  повседневного  проявления  культуры  общения,  гуманного 
отношения к людям, уважительного отношения к их взглядам, мнению и индивидуальности.

Общее число часов, отведённых на изучение курса «Окружающий мир», составляет 336 часов 
(два часа в неделю в каждом классе): 1 класс – 66 часов, 1 дополнительный класс — 66 часов, 2  
класс – 68 часов, 3 класс – 68 часов, 4 класс – 68 часов.

Для реализации программного материала используются учебники: 
УМК «Школа России»
1.Плешаков А.А. Окружающиймир.1класс. В 2 ч.
2. Плешаков А.А. Окружающиймир.2класс. В 2 ч.
3.Плешаков А.А.Окружающиймир.3класс. В 2 ч.

4.Плешаков А.А. Окружающий мир. 4 класс. В 2 ч.
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