
Аннотация к адаптированной рабочей программе курса внеурочной деятельности
«Психомоторика и развитие деятельности» .

Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся 3 класса составлена
педагогом-психологом Пехотиной Татьяной Валентиновной. В качестве базовых книг были
использованы: книга для учителя, и материалы к урокам психологического развития автора
Н.П.Локаловой.

В настоящее время уже сами учителя понимают, что без широкого использования
психологических знаний в учебном процессе, без повседневной опоры на достижения
совреме6нной психологической науки успешно осуществлять учебный процесс в школе
становится невозможно.
Все чаще учителя признают, что основным препятствием для успешного обучения детей
становится низкий уровень их общего познавательно-личностного развития. Именно
познавательное развитие обеспечивает основу успешности школьного обучения.
Важно отметить, что данная программа актуальна для детей коррекционных классов,
наиболее нуждающихся в психологической помощи.
Особо важное значение работа по психологическому развитию младших школьников
приобретает в свете полученных в последнее время в психогенетики и психофизиологии
данных о роли именно в данный период онтогенеза (младший школьный возраст)
индивидуальной среды, условий жизни ребенка в развитии совершенствовании
нейрофизиологических и психологических процессов, составляющих
психофизиологическую основу его умственного развития.


