
Аннотация к адаптированной рабочей программе для обучающихся с
умственной отсталостью 2-4 классов

Музыкально-эстетическая деятельность занимает одно из ведущих мест в ходе
формирования художественной культуры детей с отклонениями в развитии.
Среди различных форм учебно - воспитательной работы музыка является одним
из наиболее привлекательных видов деятельности для умственно отсталого
ребенка. Благодаря развитию технических средств, музыка стала одним из самых
распространенных и доступных видов искусства, сопровождающих человека на
протяжении всей его жизни. Отличительной чертой музыки от остальных видов
искусства, по словам Л.С. Выготского, является отсутствие прямого
подтверждения ее воздействия на деятельность человека непосредственно в
момент восприятия. Наряду с осознаваемыми процессами в ходе музыкального
восприятия имеет место возникновение бессознательных психических реакций.
Очень важно в коррекционной работе использовать специально подобранные
музыкальные произведения, которые могли бы, воздействуя на аффективную
сферу ребенка, развивать высшие психические функции, к которым относятся
мышление, воля, мотивация.
Цель рабочей программы «Музыка» - формирование музыкальной культуры
школьников, развитие эмоционального, осознанного восприятия музыки как в
процессе активного участия в хоровом и сольном пении, так и во время слушания,
развитие музыкальности учащихся. Под музыкальностью подразумевается умения
и навыки, необходимые для музыкальной деятельности. Это умение слушать
музыку, слухоречевое координирование, точность интонирования, умение
чувствовать характер музыки и адекватно реагировать на музыкальные
переживания, воплощенные в ней, умение различать такие средства музыкальной
выразительности, как ритм, темп, динамические оттенки, ладогармонические
особенности, исполнительские навыки.
Общие коррекционные задачи:
Углубить знания детей в области музыки: классической, народной, эстрадной;
Обучить детей вокальным навыкам;
Привить навыки общения с музыкой: правильно воспринимать и исполнять ее;
Привить навыки сценического поведения;
Формировать чувство прекрасного на основе классического и современного
музыкального материала;
Развить музыкально-эстетический вкус;



Развить музыкальные способности детей;
Создать условия для пополнения словарного запаса, а также успешной
социализации обучающихся.
Занятия музыкой способствуют развитию нравственных качеств школьника,
адаптации его в обществе. В связи с этим в основе обучения музыке и пению
заложены следующие принципы: коррекционная направленность обучения;
оптимистическая перспектива образования; комплексное обучение на основе
передовых психолого-медико-педагогических технологий.
В соответствие с недельным учебным планом общего образования обучающихся
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на предмет
«Музыка» во 2- 4 классах отводится по 1 часу в неделю (34 ч/в год).


