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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Примерная рабочая программа по математике для обучающихся с задержкой 

психического развития (далее – ЗПР) на уровне основного общего образования 

подготовлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, 

зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. 

номер 64101) (далее – ФГОС ООО), Примерной адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (далее – ПАООП ООО ЗПР), Примерной рабочей программы 

основного общего образования по предмету «Математика», Примерной программы 

воспитания, с учетом распределенных по классам проверяемых требований к результатам 

освоения Адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития. В рабочей программе 

учтены идеи и положения Концепции развития математического образования в 

Российской Федерации. 

Цели и задачи изучения учебного предмета «Математика» 

 Приоритетными целями обучения математике в 5–9 классах являются: формирование 

центральных математических понятий (число, величина, геометрическая фигура, 

переменная, вероятность, функция), обеспечивающих преемственность и перспективность 

математического образования обучающихся с ЗПР; подведение обучающихся с ЗПР на 

доступном для них уровне к осознанию взаимосвязи математики и окружающего мира, 

понимание математики как части общей культуры человечества; развитие 

интеллектуальных и творческих способностей обучающихся с ЗПР, познавательной 

активности, исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению 

математики; формирование функциональной математической грамотности: умения 

распознавать проявления математических понятий, объектов и закономерностей в 

реальных жизненных ситуациях и при изучении других учебных предметов, проявления 

зависимостей и закономерностей, формулировать их на языке математики и создавать 

математические модели, применять освоенный математический аппарат для решения 

практико-ориентированных задач, интерпретировать и оценивать полученные результаты. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: формировать у 

обучающихся с ЗПР навыки учебно-познавательной деятельности: планирование работы, 

поиск рациональных путей ее выполнения, осуществления самоконтроля; способствовать 

интеллектуальному развитию, формировать качества, необходимые человеку для 

полноценной жизни в современном обществе, свойственные математической 

деятельности: ясности и точности мысли, интуиции, пространственных представлений, 

способности к преодолению трудностей; формировать ключевые компетенции учащихся в 

рамках предметной области «Математика и информатика»; развивать понятийное 

мышления обучающихся с ЗПР; осуществлять коррекцию познавательных процессов 

обучающихся с ЗПР, необходимых для освоения программного материала по учебному 

предмету; предусматривать возможность компенсации образовательных дефицитов в 



освоении предшествующего программного материала у обучающихся с ЗПР и 

недостатков в их математическом развитии;  сформировать устойчивый интерес учащихся 

к предмету; выявлять и развивать математические и творческие способности. 

Геометрия Следует основное внимание уделить практической направленности курса, 

исключив и упростив наиболее сложный для восприятия теоретический материал. На 

уроках геометрии необходимо максимально использовать наглядные средства обучения, 

больше проводить практических работ с учащимися, решать задачи. Строить решение 

задач при постоянном обращении к наглядности – рисункам и чертежам. Ознакомительно 

дать темы: «Теоремы и доказательство. Аксиомы», «Доказательство от противного», 

«Существование и единственность перпендикуляра к прямой», «Метод геометрических 

мест», «Метод удвоения медианы», «Теорема Фалеса и теорема о пропорциональных 

отрезках», «Центр масс треугольника», «Изменение тригонометрических функций при 

возрастании угла», «Формулы для радиусов вписанных и описанных окружностей 

правильных 181 многоугольников», «Уравнение прямой», «Движение», «Свойства 

движения», «Теорема о произведении отрезков хорд, теоремы о произведении отрезков 

секущих, теорема о квадрате касательной». Следует уменьшить количество часов на 

изучение тем: «Симметричные фигуры. Основные свойства осевой симметрии», 

«Центральная симметрия», «Параллельный перенос», «Поворот», «Преобразование 

подобия. Подобие соответственных элементов», «Основные задачи на построение с 

помощью циркуля и линейки», «Декартовы координаты на плоскости», «Решение 

треугольников», «Подобие фигур». Высвободившиеся часы использовать на решение 

задач и повторение. 

Место учебного предмета «Геометрия» в учебном плане 2 часа в неделю 

Рабочая программа воспитания реализуется  в рамках модуля «Школьный урок» 

через достижение личностных результатов обучения на каждом уроке с учётом 

содержания урок



 

Цели изучения учебного курса. Общие цели изучения учебного курса «Геометрия» представлены в ООП ООО. Они заключаются, 

прежде всего в том, что на уроках геометрии обучающийся учится проводить доказательные рассуждения, строить логические 

умозаключения, доказывать истинные утверждения и строить контрпримеры к ложным, проводить рассуждения «от противного», отличать 

свойства от признаков, формулировать обратные утверждения. В обучении умению рассуждать состоит важное воспитательное значение 

изучения геометрии, присущее именно отечественной математической школе. Второй целью изучения геометрии является использование её 

как инструмента при решении как математических, так и практических задач, встречающихся в реальной жизни. Этому соответствует 

вторая, вычислительная линия в изучении геометрии в школе. Для этого учителю рекомендуется подбирать задачи практического характера 

для рассматриваемых тем, учить обучающихся строить математические модели реальных жизненных ситуаций, проводить вычисления и 

оценивать адекватность полученного результата. Крайне важно подчёркивать связи геометрии с другими предметами, мотивировать 

использовать определения геометрических фигур и понятий, демонстрировать применение полученных умений в физике и технике. Эти  

связи наиболее ярко видны в темах «Векторы», «Тригонометрические соотношения», «Метод координат» и «Теорема Пифагора» 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

Синус, косинус, тангенс углов от 0о до 180о. Основное тригонометрическое тождество. Формулы приведения. Решение треугольников. 

Теорема косинусов и теорема синусов. Решение практических задач с использованием теоремы косинусов и теоремы синусов. 

Преобразование подобия. Подобие соответственных элементов. Теорема о произведении отрезков хорд, теоремы о произведении отрезков 

секущих, теорема о квадрате касательной. 193 Вектор, длина (модуль) вектора, сонаправленные векторы, противоположно направленные 

векторы, коллинеарность векторов, равенство векторов, операции над векторами. Разложение вектора по двум неколлинеарным векторам. 

Координаты вектора. Скалярное произведение векторов, применение для нахождения длин и углов. Декартовы координаты на плоскости. 

Уравнения прямой и окружности в координатах, пересечение окружностей и прямых. Метод координат и его применение. Правильные 

многоугольники. Длина окружности. Градусная и радианная мера угла, вычисление длин дуг окружностей. Площадь круга, сектора, 

сегмента. Движения плоскости и внутренние симметрии фигур (элементарные представления). Параллельный перенос. Поворот. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 



ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

мотивация к обучению математике и целенаправленной познавательной деятельности; повышение уровня своей компетентности через 

практическую деятельность, требующую математических знаний, в том числе умение учиться у других людей; способность осознавать 

стрессовую ситуацию, быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха; способность обучающихся с ЗПР к осознанию своих 

дефицитов и проявление стремления к их преодолению; способность к саморазвитию, умение ставить достижимые цели; умение различать 

учебные ситуации, в которых можно действовать самостоятельно, и ситуации, где следует воспользоваться справочной информацией или 

другими вспомогательными средствами; способность переносить полученные в ходе обучения знания в актуальную ситуацию (при решении 

житейских задач, требующих математических знаний); способность ориентироваться в требованиях и правилах проведения промежуточной 

и итоговой аттестации; овладение основами финансовой грамотности.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: устанавливать причинно-следственные связи в ходе усвоения 

математического материала; выявлять дефицит данных, необходимых для решения поставленной задачи; с помощью учителя выбирать 

способ решения математической задачи (сравнивать возможные варианты решения); применять и преобразовывать знаки и символы в ходе 

решения математических задач; устанавливать искомое и данное при решении математической задачи; понимать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; иллюстрировать решаемые задачи графическими схемами; эффективно запоминать и 

систематизировать информацию. понимать и использовать математические средства наглядности (графики, диаграммы, таблицы, схемы  и 

др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками в процессе решения задач; 

взаимодействовать и находить общие способы работы; работать в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учёта интересов; слушать партнёра; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; прогнозировать 

возникновение конфликтов при наличии разных точек зрения и разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников; 

аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности; выполнять свою часть работы, достигать качественного результата и координировать свои действия с другими членами 

команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: ставить 

цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных математических проблем; планировать и осуществлять деятельность, 

направленную на решение задач исследовательского характера. формулировать и удерживать учебную задачу, составлять план и 

последовательность действий; осуществлять контроль по образцу и вносить не¬обходимые коррективы; контролировать процесс и результат 



учебной математической деятельности; адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи, её объективную 

трудность и собственные возможности её решения; сличать способ действия и его результат с заданным эталоном с целью обнаружения 

отклонений и отличий от эталона. предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи; понимать причины, по 

которым не был достигнут требуемый результат деятельности, определять позитивные изменения и направления, требующие дальнейшей 

работы; регулировать способ выражения эмоций.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ КУРСА «ГЕОМЕТРИЯ» 

9 КЛАСС Знать тригонометрические функции острых углов, находить с их помощью различные элементы прямоугольного треугольника 

(«решение прямоугольных треугольников»). Находить (с помощью калькулятора) длины и углы для нетабличных значений. Пользоваться 

формулами приведения и основным тригонометрическим тождеством для нахождения соотношений между тригонометрическими 

величинами (с опорой на справочную информацию). Использовать теоремы синусов и косинусов для нахождения различных элементов 

треугольника («решение треугольников»), применять их при решении простейших геометрических задач. Владеть понятиями 

преобразования подобия, соответственных элементов подобных фигур. Пользоваться свойствами подобия произвольных фигур, уметь 

вычислять длины и находить углы у подобных фигур (по алгоритму учебных действий). Применять свойства подобия в практических 

задачах. Уметь приводить примеры подобных фигур в окружающем мире. Пользоваться теоремами (по визуальной опоре) о произведении 

отрезков хорд, о произведении отрезков секущих, о квадрате касательной. Пользоваться векторами, понимать их геометрический и 

физический смысл, применять их в решении геометрических и физических задач. Применять скалярное произведение векторов для 

нахождения длин и углов. Пользоваться методом координат на плоскости, применять его в решении геометрических и практических задач. 

Владеть понятиями правильного многоугольника, длины окружности, длины  дуги окружности и радианной меры угла, уметь вычислять 

площадь круга и его частей (с опорой на справочную информацию). Применять полученные умения в практических задачах. Находить оси 

(или центры) симметрии фигур, применять движения плоскости в простейших случаях. Применять полученные знания на практике – 

строить математические модели для задач реальной жизни и проводить соответствующие вычисления с применением подобия и 

тригонометрических функций (пользуясь, где необходимо, калькулятором). 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы/ЭОР 

Количество часов 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Всего  

 

Контрольн

ые работы  

 

Практи

ческие 

работы  

 

35 Решение задач с помощью векторов 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a144c3a 
 1      

36 Решение задач с помощью векторов 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1458c4 
 1      

37 
Применение векторов для решения 

задач физики 

 
 1      

38 
Контрольная работа по теме 

"Векторы" 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a145b08 
 1   1     

Декартовы координаты на плоскости (9 часов) 

39 
Декартовы координаты точек на 

плоскости 

 
 1      

40 Уравнение прямой 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a145c48 
 1      

41 Уравнение прямой   1      

42 Уравнение окружности 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14635a 
 1      

43 
Координаты точек пересечения 

окружности и прямой 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a146620 
 1      

44 

Метод координат при решении 

геометрических задач, 

практических задач 

 

 1      

https://m.edsoo.ru/8a144c3a
https://m.edsoo.ru/8a1458c4
https://m.edsoo.ru/8a145b08
https://m.edsoo.ru/8a145c48
https://m.edsoo.ru/8a14635a
https://m.edsoo.ru/8a146620


45 

Метод координат при решении 

геометрических задач, 

практических задач 

 

 1      

46 

Метод координат при решении 

геометрических задач, 

практических задач 

 

 1      

47 

Контрольная работа по теме 

"Декартовы координаты на 

плоскости" 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a146e0e  1   1     

Правильные многоугольники. Длина окружности и площадь круга. Вычисление площадей (8 часов) 

48 
Правильные многоугольники, 

вычисление их элементов 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a146fda 
 1      

49 Число π. Длина окружности 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1472c8 
 1      

50 Число π. Длина окружности 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14714c 
 1      

51 Длина дуги окружности   1      

52 Радианная мера угла 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14714c 
 1      

53 Площадь круга, сектора, сегмента 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a147426 
 1      

54 Площадь круга, сектора, сегмента 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a147750 
 1      

55 Площадь круга, сектора, сегмента 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a147750 
 1      

Движения плоскости (6 часов) 

56 Понятие о движении плоскости Библиотека ЦОК  1      

https://m.edsoo.ru/8a146e0e
https://m.edsoo.ru/8a146fda
https://m.edsoo.ru/8a1472c8
https://m.edsoo.ru/8a14714c
https://m.edsoo.ru/8a14714c
https://m.edsoo.ru/8a147426
https://m.edsoo.ru/8a147750
https://m.edsoo.ru/8a147750


https://m.edsoo.ru/8a147c82 

57 Параллельный перенос, поворот 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a147f16 
 1      

58 Параллельный перенос, поворот 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a147f16 
 1      

59 Параллельный перенос, поворот   1      

60 Параллельный перенос, поворот   1      

61 
Применение движений при 

решении задач 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1480e2 
 1      

Повторение, обобщение, систематизация знаний (7 часов) 

62 

Контрольная работа по темам 

"Правильные многоугольники. 

Окружность. Движения плоскости" 

 

 1   1     

63 

Повторение, обобщение, 

систематизация знаний. Измерение 

геометрических величин. 

Треугольники 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a148524 
 1      

64 

Повторение, обобщение, 

систематизация знаний. 

Параллельные и перпендикулярные 

прямые 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a148650 
 1      

65 

Повторение, обобщение, 

систематизация знаний. 

Окружность и круг. 

Геометрические построения. Углы 

в окружности 

 

 1      

66 Повторение, обобщение,   1      

https://m.edsoo.ru/8a147c82
https://m.edsoo.ru/8a147f16
https://m.edsoo.ru/8a147f16
https://m.edsoo.ru/8a1480e2
https://m.edsoo.ru/8a148524
https://m.edsoo.ru/8a148650


систематизация знаний. Вписанные 

и описанные окружности 

многоугольников 

67 Итоговая контрольная работа 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a148920 
 1   1     

68 
Повторение, обобщение, 

систематизация знаний 

 
 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 
 68   6   0   

 

 

 

 

https://m.edsoo.ru/8a148920

