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Пояснительная записка 

 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования обучающихся с ТНР 

разработан в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС 

НОО) и с учётом адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с ТНР  (далее – АООП НОО 

обучающихся с ТНР). 

 Коррекционный курс «Логопедические занятия» является обязательной 

частью коррекционно-развивающей области АООП НОО обучающихся с ТНР. 

Курс направлен на преодоление и/или ослабление нарушений/недостатков 

речевого развития у обучающихся 1–4 классов, получающих образование в 

соответствии с АООП  НОО обучающихся с ТНР. 

 

Цели и задачи программы  

Цель коррекционного курса – коррекция и преодоление или ослабление 

имеющихся нарушений/недостатков устной и письменной речи обучающихся с 

ТНР,  развитие и совершенствование коммуникативных компетенций, 

формирование мотивации к самоконтролю собственной речи.  

Задачи курса:  

• коррекция и развитие языкового анализа и синтеза;  

• совершенствование зрительно-пространственных и пространственно- 

временных представлений;  

• совершенствование фонетико-фонематической стороны речи;  

• формирование фонематических, морфологических и синтаксических 

обобщений;  

• коррекция и развитие лексико-грамматического строя речи;  

• формирование алгоритма орфографических действий, орфографической 

зоркости, навыков грамотного письма;  

• коррекция или минимизация ошибок письма и чтения;  

• развитие связной речи и формирование коммуникативной компетенции. 

 

Общая характеристика курса   

Коррекционный курс «Логопедические занятия» направлен на 

формирование речевой компетенции обучающихся с ТНР, развитие и 

совершенствование навыков речевого общения, обогащение лексического запаса 

и языковых средств общения, преодоление и/или ослабление нарушений чтения и 

письма, формирование мотивации к самоконтролю собственной речи. 

В процессе проведения курса «Логопедические занятия» осуществляются 

формирование языковых обобщений, коррекция и развитие навыков правильного 

использования языковых  средств в процессе общения и в учебной деятельности. 

Происходит обогащение лексического строя речи, развитие лексической 

системности, совершенствование грамматического оформления речи путем 

овладения новыми способами словоизменения и словообразования и изучаемых 

частей речи, моделями различных синтаксических конструкций. Осуществляется 



развитие связной речи,  соответствующей  законам логики, грамматики, 

композиции и речевого высказывания, выполняющей  коммуникативную функцию.   

В процессе логопедической работы по профилактике и коррекции нарушений 

устной и письменной речи наиболее значимыми являются следующие принципы:  

• Принцип комплексности – логопедическое воздействие осуществляется на 

весь комплекс речевых нарушений (устная речь, чтение и письмо). 

• Патогенетический принцип – коррекция нарушенного механизма, 

формирование тех психических функций, которые обеспечивают 

функционирование операций процесса чтения и письма. 

• Принцип опоры на сохранные звенья нарушенной функции.  

• Принцип поэтапного формирования умственных действий – свёртывание, 

автоматизация внешних операций, перевод их во внутренний план.  

• Принцип учёта зоны «ближайшего развития» (по Л.С. Выготскому) – процесс 

развития той или иной психической функции должен осуществляться постепенно, 

с учётом ближайшего уровня развития этой функции, т.е. того уровня, на котором 

выполнение задания возможно с незначительной помощью со стороны педагога.  

• Принцип постепенного усложнения заданий и речевого материала – 

логопедическая работа по формированию тех или иных речевых функций должна 

проводиться поэтапно, с постепенным усложнением.  

• Принцип системности – методика профилактической и коррекционной 

работы представляет собой систему методов, направленных на преодоление 

основного дефекта, на создание определённой функциональной системы. 

Использование каждого метода определяется основной целью и его местом в 

общей системе работы.  

• Принцип деятельностного подхода – воздействие на все этапы процесса 

письма как многоуровневой деятельности (ориентировочный, операциональный и 

этап контроля).  

• Онтогенетический принцип – учёт этапов и последовательности 

формирования функций, обеспечивающих процессы письма и чтения.  

• Общедидактические принципы (наглядности, доступности, индивидуального 

подхода, сознательности)    

 

Место курса в учебном плане   

 

Коррекционно-развивающие логопедические занятия проходят во внеурочное 

время в специально оборудованном кабинете. Расписание занятий составляется с 

учетом режима работы школы и     в соответствии с циклограммой специалиста, 

согласованной с администрацией школы. В соответствии с учебным планом для 

изучения курса коррекционно-развивающих логопедических занятий 

предусматриваются индивидуальные и подгрупповые формы работы. 

Продолжительность и интенсивность занятий составляет 2 раза в неделю (68 

часов). Ориентировочная продолжительность логопедических занятий 

определяется в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

может составлять: групповое занятие – 40 минут; подгрупповое занятие – 30–40 

минут; индивидуальное занятие – 20–40 минут.  

 



Результаты освоения курса  

 

Программа обеспечивает достижение следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты:   

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций;   

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;  

 3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;   

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемся мире;   

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;  

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в 

том числе в информационной деятельности, на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;   

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций;   

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям.    

 
Метапредметные результаты: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем 

решения учебных и практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 



коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных 

задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями 

учебного предмета; 

в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать 

(записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать 

изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и 

графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров в соответствии с целями и задачами; 

осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 

причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; 

готовность признавать возможность существования различных точек зрения 

и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; 

умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального 

общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета. 

 

Предметные результаты:    

Учитывая, что данный курс направлен на устранение речевых недостатков, 
препятствующих овладению программным материалов по русскому языку и 
чтению, в процессе коррекционной работы формируются умения необходимые 



учащимся для овладения знаниями по предметам.   
Таким образом, предметными результатами является сформированность 

следующих умений:   
В области звуковой стороны речи:  
- выработано умение безошибочного использования нормативного 

произношения всех звуков русского языка во всех ситуациях общения, умение 
регулировать плавный продолжительный выдох и оптимальную силу голоса при 
произнесении предложений и текстов, умение четко и правильно выполнять 
артикуляциионные движения в соответствии с речевой инструкцией, удерживать 
артикуляционную позу и переключаться на другую, воспроизводить несложный 
ритм.  

В области фонематических процессов:  
- сформированы умения различения всех акустически близких пар звуков на 

слух;  
- сформированы умения различать на слух слова похожие по звуковому 

составу;  
- сформировано умение слухового контроля фонетических ошибок в 

собственной речи.  
В области лексической стороны речи:  
− уточнены представления о словах предметах, действиях и признаках, 

выработаны умения в подборе слов к вопросам, к предметам, действиям;  
− сформированы умения давать понятийные определения простым словам;  
− сформированы умения подбора однокоренных слов;  
− актуализированы и закреплены умения использования синонимов и 

антонимов, понятия об омонимах;  
− сформированы навыки использования слов с обобщающим значением.  
В области звуко-слогового и звуко-буквенного анализа и синтеза:  
- сформированы умения осуществлять простой и сложный звуковой анализ 

слов различной слоговой структуры;  
- сформированы умения осуществлять звуковой и слоговой синтез слов 

различной слоговой структуры; 
− сформированы представления об ударении, об ударных и безударных 

слогах, слогообразующем значении гласных звуков;  
- выработан навык составления графических схем слов, навык переноса 

слов.   
В области грамматического строя речи:  
− минимизированы аграмматизмы в устной и письменной речи;  
− сформировано умение конструировать предложения из разрозненных слов, 

данных в начальной форме;  
− сформировано умение составлять грамматически оформленные 

предложения по опорным словам;  
− сформировано умение дифференцировать грамматически правильные и 

неправильные словосочетания, предложения;  
− сформировано умение анализа форм слова в словосочетании;  
− уточнены представления о словоизменении и словообразовании слов 

разных частей речи;   
− сформировано умение использования предлогов в словосочетании, 

предложении.  
В области связной речи:  
− сформировано умение прослушивания связного текста и его пересказа;  
− сформировано умение определения главной мысли текста и 

восстановления последовательности предложений в тексте;  



− составление монологов-описаний и монологов-рассказов на заданную тему 
с опорой на наглядность и без нее;  

− сформированы умения ведения диалогов;  
− совершенствование связного высказывания (последовательность, полнота 

используемых предложений, точность в определении слов, четкость артикуляции, 
интонационная выразительность).  

В области письменной речи:  
− сформировано умение написания слов с мягким знаком;  
− сформировано умение списывания слов и предложений с печатного и 

рукописного текста, осуществления проверку;  
− сформировано умение письма под диктовку слов, словосочетаний, 

предложений и текстов, и проверки правильности написанного;  
− сформировано умение письма заглавной буквы в начале предложения и в 

зависимости от интонации точки (вопросительного и восклицательного знака) в 
конце;  

− сформировано умение составления предложения из данных слов и на 
заданную тему;  

− сформировано умение определения темы, заголовка текста, выделения его 
частей;  

− сформировано умение нахождения специфических ошибок письма и 
орфографических ошибок на изученные правила;  

− сформирован навык чтения целыми словами;   
− сформировано понимание прочитанного текста;  
− сформированность умения правописания суффиксов и часто 

употребляемых приставок;  
− сформированность умения единообразного написания однокоренных слов 

(правила корня); 
 

Содержание коррекционного курса  

 

Звукопроизношение  

Формирование навыков правильного произношения проходит несколько 

этапов. На первом этапе используются неречевые упражнения, предполагающие 

развитие  орального праксиса. Они включают комплекс артикуляционной 

гимнастики, изучение артикуляции звуков (постановку звуков) и слоговые 

упражнения. Эти виды предусматривают в основном развитие моторики органов 

артикуляционного аппарата. Второй этап – развитие фонематического восприятия 

– очень тесно связан с  артикуляционными упражнениями. Дети учатся слышать 

разницу между фонемами, т. е. дифференцировать их на слух, опираясь на 

артикуляционные и акустические признаки звуков. Третий этап – этап интеграции, 

т. е. дети приобретают навыки соединения фонемы в коротких высказываниях в 

соответствии с позиционными условиями. Заключительный этап – автоматизация, 

т. е. переход правильного произношения в  привычное настолько, что оно не 

требует специального времени и обеспечивается двумя  категориями факторов: 

бессознательными – посредством слушания (аудирования) и  воспроизведения 

(говорения) и сознательными – посредством усвоения фонологических  признаков 

звуков и особенностей их артикуляционного уклада.  

Просодика  

Обучение технике нижнедиафрагмального дыхания, сознательному 



регулированию его  ритма, правильному соотношению вдоха и выдоха, 

распределению выдоха на определённые  речевые отрезки.  Развитие умения 

регулировать темп речи в зависимости от содержания высказывания, с  учетом 

пауз между речевыми отрезками. Развитие интонационной выразительности речи 

включающую в себя: мелодику (повышение и понижение голоса при произнесении 

фразы), фразовое и логическое ударения (выделение паузами, повышением 

голоса, большей напряженностью и долготой произношения в зависимости от 

смысла высказывания), тембр речи (звуковую окраску, отражающую 

эмоциональные оттенки).  

Фонематические процессы  

Определение наличия данного звука в слове, его позиции по отношению к 

началу, середине или концу слова. Определение линейной последовательности и 

количества звуков в слове. Различение слов, в которые входят одни и те же 

фонемы, расположенные в разной  последовательности. Различение близких по 

звучанию, но разных по значению слов.  Совершенствование умения различать на 

слух длинные и короткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки 

слогов со сменой ударения и интонации, цепочки слогов с разными согласными и 

одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных. Усвоение и 

использование в речи слов различной звукослоговой структуры.   

Лексико-грамматический строй  

Уточнение и расширение запаса представлений на основе наблюдения и 

осмысления предметов и явлений окружающей действительности, создание 

достаточного запаса словарных образов. Введение накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса в  активный словарь. Развитие понимания 

обобщающего значения слов, формирование доступных родовых и видовых 

обобщающих понятий. Расширение активного словаря обучающихся, обогащение 

его словами обозначающими предметы, явления, действия и признаки 

окружающей действительности. Сопоставление предметов и явлений, и на этой 

основе обеспечение понимания и использования в речи слов-синонимов и слов-

антонимов. Расширение понимания значения простых предлогов и обучение их 

правильному использованию в самостоятельной речи. Обеспечение усвоения 

притяжательных и определительных местоимений, указательных наречий, 

количественных и порядковых числительных, их использование в экспрессивной 

речи. Обучение использованию в экспрессивной речи некоторых форм 

словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и 

множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без 

предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, 

глаголов мужского и женского рода прошедшего времени. Практическое усвоение 

некоторых способов словообразования и на этой основе использование в 

экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-

ласкательными суффиксами, глаголов с различными приставками. Формирование 

умения пользоваться несклоняемыми существительными. Совершенствование 

навыка согласования прилагательных и числительных с существительными в 

роде, числе, падеже. Совершенствование умения составлять простые и сложные 

предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами.    



Развитие связной речи и речевого общения  

Воспитание активного произвольного внимания к речи, совершенствование 

умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать 

ошибки в чужой и своей речи. Совершенствование умения отвечать на вопросы 

кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до 

конца. Обучение составлению рассказа- описания о предметах и объектах по 

образцу, предложенному плану; связному рассказу о содержании серии сюжетных 

картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно 

составленному плану. Развитие навыка пересказа хорошо знакомых сказок и 

коротких текстов. Развитие коммуникативной функции речи. 

 
Тематическое планирование коррекционного курса 

 

№ 
п/п 

Тема урока/раздела Цифровые 
образов-е 

ресурсы/ЭОР 

Кол-во 
часов 

Дата по 
плану 

Дата по 
факту 

1-4 Логопедическое обследование  4   

5 
 

Предложение. Слово.  1   

6-7 Грамматическое оформление 
предложения.  

 2   

8 
 

Виды предложений.  1   

9-
10 

Количественный и 
последовательный анализ 
предложений. 

 2   

11 
 

Предлоги. Значение, правописание.  1   

12 
 

Гласные и согласные звуки.  1   

13-
14 

Слоговой анализ и синтез слов 
различной слоговой структуры.  

 2   

15 
 

Правила переноса слов.  1   

16 
 

Ударение.   1   

17-
18 

Ударные и безударные гласные в 
слове. 

 2   

19-
20 

Правописание слов с безударными 
гласными в корне. 

 2   

21 Гласные первого и второго ряда. 
Йотированные гласные. 

 1   

22 
 

Твёрдые и мягкие согласные.   1   

23-
24 

Обозначение мягкости согласных на 
письме. 

 2   

25-
26 

Разделительный мягкий знак и 
мягкий знак – показатель мягкости 
согласных. 

 2   

27- Разделительный твёрдый знак и  2   



28 разделительный мягкий знак. 

29 
 

Звонкие и глухие согласные.   1   

30-
31 

Правописание парных звонких и 
глухих согласных в корне слова. 

 2   

32-
33 

Фонематический анализ и синтез.  2   

34-
38 

Состав слова.    5   

39-
40 

Предлоги и приставки.  2   

41-
44 

Имя существительное. Предложно-
падежные конструкции имён 
существительных. 

 4   

45-
48 

Имя прилагательное. Предложно-
падежные конструкции имён 
прилагательных. 

 4   

49-
52 

Глагол. Словоизменение глаголов.  4   

53-
54 

Части речи.  2   

55-
59 

Слово и его лексическое значение. 
Многозначные слова. 

 5   

60-
64 

Словосочетание и 
фразеологические обороты. 

 5   

65-
68 

Логопедическое обследование  4   

 ИТОГО:  68   

 

 

Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности   

1. Андреева Н.Г. Логопедические занятия по развитию связной речи младших 
школьников. В 3-х ч. – М. Владос, 2010 г.    

2. Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся 
начальных классов. М.: Просвещение, 1991г. 

3. Ишимова О.А. Логопедическое сопровождение учащихся начальных 
классов. Письмо. Программно-методические материалы: пособие для учителя/ 
О.А. Ишимова, С.Н. Шаховская, А.А. Алмазова.- М. _Просвещение, 2018 г.  

4. Ишимова О.А. Логопедическое сопровождение учащихся начальных 
классов. Чтение. Программно-методические материалы: пособие для учителя/ 
О.А. Ишимова, С.Н. Шаховская, А.А. Алмазова.- М. _Просвещение, 2018 г.  

5. Китикова А.В. Методические рекомендации к тетради для проверочных 
работ и рабочей тетради по коррекции дизорфографии у младших школьников: 
учеб-метод. пособие / А.В. Китикова; под науч. ред. О.В. Елецкой. — М.: Редкая 
птица, 2017 г. 

6. Козырева Л.М. – М.: Издательство « ГНОМ и Д»,2006 Программно-
методические материалы для логопедических занятий с младшими школьниками.  

 7. Программно-методические материалы для организации коррекционно- 
логопедической работы с учащимися начальных классов. Сборник рабочих 
программ учителя-логопеда: Учебно-методическое пособие/Ю.Е. Розова, Т.В. 
Коробченко; Под научной редакцией О.В. Елецкой.-М.: Редкая птица, 2019 г. 



 


