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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

Рабочая программа коррекционного курса «Педагогическая коррекция» 4 

класса разработана на основе требований к результатам освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с 

задержкой психического развития. Вариант 7.2)  

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой 

психического развития. Вариант 7.2)  

Рабочая программа предназначена для обучающихся с задержкой 

психического развития (далее с ЗПР. Вариант 7.2) с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая 

развитие познавательных способностей и социальную адаптацию.     

Рабочая программа обеспечивает достижение планируемых результатов 

освоения АООП НОО обучающихся с ОВЗ и сохраняет основное содержание 

образования, но учитывает индивидуальные особенности обучающихся с ЗПР, 

предусматривает коррекционную направленность обучения.     

Особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (с ЗПР. Вариант 

7.2) предполагают создание специальных условий для обеспечения 

формирования полноценной личности: оказание квалифицированного 

дефектологического сопровождения; индивидуальный темп обучения 

обучающихся с ЗПР; постоянную (пошаговую) диагностику результативности 

академического компонента образования и сформированности жизненной 

компетенции обучающихся, уровня и динамики развития познавательных 

процессов, применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, 

визуальных средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» 

коррекционного воздействия.      

Цель коррекционного курса: диагностика, восполнение пробелов в 

знаниях, коррекция недостатков развития учебно-познавательной деятельности 

обучающихся, формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения 

к знаниям, формирование универсальных учебных действий, интеллектуальных и 

творческих способностей. 

Задачи коррекционного курса: 

1) формировать и развивать  различные виды  памяти, внимания, 

воображения, развитие речи; 

2) способствовать восполнению и расширению приобретаемых на уроках 

знаний; 

3) формировать общую способность искать и находить новые решения, 

необычные способы достижения требуемого результата, новые подходы к 

рассмотрению предлагаемой ситуации; 

4) формировать положительную учебную мотивацию;    

 5) расширять лингвистический кругозор школьника. 

 



Основные принципы распределения материала: 

1) системность: задания располагаются в определённом порядке; 

2) принцип «спирали»: задания повторяются; 

3) принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются; 

4) смена разных видов деятельности. 

 

Общая характеристика курса 

Обучающиеся с ЗПР – это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии,  подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий.  

Основными направлениями в коррекционной работе являются: 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие 

эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; развитие 

познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций; формирование произвольной регуляции деятельности и 

поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку 

успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного 

отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации 

к школьному обучению. 

Данная программа представляет собой концептуально обоснованный, 

выстроенный комплекс занятий, рассчитанный на детей определенного возраста. 

Коррекционные занятия позволяют повысить интерес и мотивацию к учению, 

обеспечивают условия для социального и личностного развития, способствуют 

профилактике школьной дезадаптации и отклонений в формировании личности, 

помогают лучшему усвоению учебной информации. 

Курс реализуется на протяжении всего периода начального образования и 

позволяет стимулировать сенсорно-перцептивные, мнемические и 

интеллектуальные процессы, последовательно и постепенно преодолевать 

разнообразные трудности обучения и коммуникации, повышать адекватность 

оценки собственных возможностей, формировать сферу жизненной компетенции 

обучающегося с ЗПР. 

Для организации обучения детей данной категории особую роль играют 

такие способы воздействия, которые направлены на преодоление этих 

отклонений, активизацию их познавательной деятельности. Значительное место в 

процессе обучения и воспитания имеют дидактические игры, упражнения; арт-

терапевтические упражнения; психогимнастика; кинезиологические упражнения; 

письменные и устные задания. Усвоение материала зависит от правильного 

выбора методов обучения. 

 

Место курса в учебном плане  

В соответствии с учебным планом АООП НОО обучающихся с ЗПР на 

изучение курса  отводится 3 часа в неделю (102 часа в учебном году). Время 

освоения содержания каждого раздела программы индивидуально. В программе 

учтены индивидуальные особенности и уровень развития ребенка. Основной 



формой организации коррекционно – развивающей работы являются 

индивидуальные и (или) групповые занятия. Наполняемость групп — 2-3 

человека. Продолжительность индивидуального занятия – 20 минут, группового 

занятия – 40 минут. 

Диагностика (обследование) проводится с 01 сентября по 15 сентября, с 01 

января по 15 января и 15 мая по 30 мая. Коррекционно - развивающий период - с 

15 сентября по 15 мая. 

 

Планируемые результаты освоения курса   

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

обучающимися с задержкой психического развития АООП НОО для обучающихся 

с ЗПР (вариант 7.2) соответствуют ФГОС ООО с учетом их особых 

образовательных потребностей. 

Личностные результаты  

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости 

за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической 

и национальной принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации. 

 

Метапредметные результаты 



1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения 

типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их 

осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата;  

3) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и 

объему художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с 

целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 

причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 

 

Предметные результаты 

математика 

1) использование начальных математических знаний для познания 

окружающих предметов, процессов, явлений, оценки количественных и 

пространственных отношений в процессе организованной предметно-

практической деятельности; 



2) овладение простыми логическими операциями, пространственными 

представлениями, необходимыми вычислительными навыками, 

математической терминологией, необходимой для освоения содержания 

курса; 

3) приобретение начального опыта применения математических знаний в 

повседневных ситуациях; 

4) умение выполнять арифметические действия с числами; 

5) накопление опыта решения доступных обучающемуся по смыслу и 

речевому оформлению текстовых задач; 

6) умение распознавать и изображать геометрические фигуры, составлять 

и использовать таблицы для решения математических задач, владение 

простыми навыками работы с диаграммами, умение объяснять, 

сравнивать и обобщать информацию, делать выводы (используя 

доступные вербальные и невербальные средства). 

окружающий мир 

1) сформированность чувства гордости за национальные свершения, 

открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, 

своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной 

жизни; 

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире 

природы и людей, норм здоровье сберегающего поведения в природной и 

социальной среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества в условиях 

интересных и доступных для обучающегося видов деятельности; 

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи 

в окружающем мире (с учетом индивидуальных возможностей 

обучающегося). 

Развитие познавательной деятельности 

1) развитие зрительного восприятия и узнавания; 

2) развитие зрительной и слуховой памяти и внимания; 

3) формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, 

форма, величина); 

4) развитие пространственных представлений и ориентации; 

5) развитие представлений о времени. 

Развитие основных мыслительных операций 

1) навыков соотнесенного анализа; 

2) навыков группировки и классификации (на базе овладения основными 

родовыми понятиями); 

3) умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 



4) умения планировать деятельность, развитие комбинаторных способностей. 

Развитие графо-моторного сенсомоторного развития: 

1) развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

2) развитие навыков каллиграфии; 

3) развитие артикуляционной моторики. 

Развитие различных видов мышления: 

1) развитие наглядно-образного мышления; 

2) развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать 

связи между предметами, явлениями и событиями). 

 

Содержание коррекционного курса 

4 класс  

Преодоление трудностей при освоении курса «Математика» 

Числа и величины.  

 образовывать, называть, читать, записывать, сравнивать, упорядочивать 

числа от 0 до 1 000 000; 

 устанавливать закономерность — правило, по которому составлена 

числовая последовательность (увеличение/уменьшение числа на несколько 

единиц, увеличение/уменьшение числа в несколько раз); продолжать еѐ 

или восстанавливать пропущенные в ней числа; 

 читать, записывать и сравнивать величины (длину, площадь, массу, время, 

скорость), используя основные единицы измерения величин (километр, 

метр, дециметр, сантиметр, миллиметр; квадратный километр, квадратный 

метр, квадратный дециметр, квадратный сантиметр, квадратный 

миллиметр; тонна, центнер, килограмм, грамм; сутки, час, минута, секунда; 

километров в час, метров в минуту и др.) и соотношения между ними. 

Арифметические действия  

 выполнять письменно действия с многозначными числами (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное число в 

пределах 10 000) с использованием таблиц сложения и умножения чисел, 

алгоритмов письменных арифметических действий (в том числе деления с 

остатком); 

 выполнять устно сложение, вычитание, умножение и деление однозначных, 

двузначных и трѐхзначных чисел в случаях, сводимых к действиям в 

пределах 100 (в том числе с 0 и числом 1); 

 выделять неизвестный компонент арифметического действия и находить 

его значение; 

 вычислять значение числового выражения, содержащего 2–3 

арифметических действия (со скобками и без скобок). 



Работа с текстовыми задачи  

 устанавливать зависимости между объектами и величинами, 

представленными в задаче, составлять план решения задачи, выбирать и 

объяснять выбор действий; 

 решать арифметическим способом текстовые задачи (в 1–3 действия) и 

задачи, связанные с повседневной жизнью; 

 оценивать правильность хода решения задачи, вносить исправления, 

оценивать реальность ответа на вопрос задачи. 

Пространственные отношения. Геометрические фигуры.  

 описывать взаимное расположение предметов на плоскости и в 

пространстве; 

 распознавать, называть, изображать геометрические фигуры (точка, 

отрезок, ломаная, прямой угол; многоугольник, в том числе треугольник, 

прямоугольник, квадрат; окружность, круг); 

 выполнять построение геометрических фигур с заданными размерами 

(отрезок, квадрат, прямоугольник) с помощью линейки, угольника; 

 использовать свойства прямоугольника и квадрата для решения задач; 

 распознавать и называть геометрические тела (куб, шар); 

 соотносить реальные объекты с моделями геометрических фигур. 

Геометрические величины  

 измерять длину отрезка; 

 вычислять периметр треугольника, прямоугольника и квадрата, площадь 

прямоугольника и квадрата; 

 оценивать размеры геометрических объектов, расстояния приближѐнно (на 

глаз). 

Формирование представлений об окружающей действительности  

 находить и показывать на карте России государственную границу, субъекты 

Российской Федерации, свой регион, его главный город, другие города 

современной России, узнавать по фотографиям и описывать 

достопримечательности регионов и городов России; 

 анализировать экологические проблемы планеты и предлагать способы их 

решения; 

 уметь ориентироваться в физической карте, показывать города России 

различные географические объекты, на карте природных зон России — 

основные природные зоны; 

 объяснять, почему происходит смена природных зон в нашей стране, 

давать характеристику природной зоны по плану, сравнивать различные 

природные зоны; 



 приводить примеры растений и животных разных природных зон, в том 

числе внесѐнных в Красную книгу России; 

 выявлять экологические связи в разных природных зонах, изображать эти 

связи с помощью моделей; 

 выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 

 оценивать деятельность людей в разных природных зонах, раскрывать 

возникающие экологические проблемы и способы их решения, приводить 

примеры заповедников и национальных парков России. 

Развитие аналитико-синтетической сферы  

 формировать общеинтеллектуальные умения (операции анализа, 

сравнения, обобщения, выделение существенных признаков и 

закономерностей, гибкость мыслительных процессов); 

 формировать адекватную самооценку, развивать коммуникативные 

способности; 

 формировать предпосылки к переходу от наглядно-образного к абстрактно-

логическому мышлению: развитие функций анализа и синтеза, сравнения и 

обобщения, абстрагирования в развитии математических и речевых 

навыков; 

 выполнять упражнения на поиск закономерности, обобщение, проведение 

классификации предметов, чисел, понятий по заданному основанию 

классификации; 

 решать логические задачи, требующие построения цепочки логических 

рассуждений (аналитические задачи 3-го типа с построением ―логического 

квадрата); 

 уметь переформулировать отношения из прямых в обратные; 

 выполнять задания с лишними и недостающими данными, нетрадиционно 

поставленными вопросами; логическое обоснование предполагаемого 

результата, нахождение логических ошибок в приводимых рассуждениях. 

Развитие внимания  

 развивать устойчивости, концентрации, повышения объема, умения 

переключаться с одного вида деятельности на другой, самоконтроль; 

 развивать саморегуляцию и умения работать самостоятельно при 

выполнении заданий математического характера и в работе над текстом; 

 самостоятельное планирование этапов деятельности. 

Развитие воображения  

 формирование общую способность искать и находить новые решения, 

необычные способы достижения требуемого результата, новые подходы к 

рассмотрению предлагаемой ситуации; 

 выполнять упражнения, требующие нетрадиционного подхода, задачи 

поискового характера. 



Развитие памяти  

 развивать памяти (расширение объема, устойчивость, формирование 

приемов запоминания, развитие смысловой памяти); 

 развивать аудиальную и визуальную, кратковременную и долговременную 

память при заучивании наизусть математических и словесных понятий, 

стихов, проз; 

 выполнять упражнения с увеличением объема, сложности и постепенное 

увеличение времени хранения запоминаемой информации; лабиринты по 

памяти или с отсроченной инструкцией. 

Развитие графомоторных навыков  

 определять положение и движения пишущей руки, которое позволяет: 

рисовать, раскрашивать, копировать простейшие узоры, соединять точки, 

правильно удерживать пишущий предмет. 

 развивать мелкую мускулатуру пальцев (контроль силы пальцев и 

быстроты их движений); 

 формировать зрительный анализ и синтез (определение правых и левых 

частей тела; ориентировка в пространстве по отношению к предметам); 

выполнение заданий с условиями по выбору необходимых направлений; 

 владеть умениями штриховать, обводить по контуру, срисовывать, 

зарисовывать, дорисовывать недостающие детали; 

 уметь изображать графическую символику (рисовать узоры, а также 

изображать их с помощью символов). 

 

Тематическое планирование 

№ 
п/п 

Тема урока/раздела Цифровые 
образов-е 

ресурсы/ЭОР 

Кол-во 
часов 

Дата 
по 

плану 

Дата 
по 

факту 

1-4 Первичная диагностика  4   

5-7 Тема «Моё поведение на улице» 
Манипуляция с мелкими 
предметами 

 3   

8-10 Текст «Осень»                            
Рисование узоров, букв и цифр. 

 3   

11-
13 

Тема «Осень. Жизнь людей осенью» 
Коррекция почерка 

 3   

14-
16 

Тема «Огород»                                   
Деление слов на слоги. 

 3   

17-
19 

Тема «Школьный огород»              
Схема слова. 

 3   

20-
22 

Тема «Подготовка к зиме» 
Предложение.                        
Составление предложений. 

 3   

23-
25 

Тема «Берегите книги».         
Расширение словарного запаса.  

 3   



Деление предложения на слова 

26-
28 

Тема «Школьная библиотека»      
Состав слова. Корень. 

 3   

29-
31 

Тема «Магазин»                                
Состав слова. Приставка. 

 3   

32-
34 

Тема «Зима»                                
Упражнения в образовании слов с 
помощью приставок. 

 3   

35-
37 

Тема «Домашние животные» 
Упражнения в образовании слов с 
помощью суффиксов. 

 3   

38-
40 

Тема «Зимующие птицы»                   
Имя существительное.                         

 3   

41-
43 

Тема «Новогодний праздник»         
Число имени существительного 

 3   

44 Диагностика уровня развития 
познавательных процессов. 

 1   

45 Устная и письменная нумерация 
чисел. 

 1   

46-
48 

Тема «Зима»                               
Сложение в пределах 50 без 
перехода через разряд. 

 3   

49-
51 

Тема «Дикие животные севера» 
Таблица умножения на 2 

 3   

52-
54 

Тема «Дикие животные юга»       
Таблица умножения на 3 

 3   

55-
57 

Тема «Дикие животные леса»      
Таблица умножения на 4. 

 3   

58-
60 

Тема «Город»                                  
Таблица умножения на 5. 

 3   

61-
63 

Тема «Дом и его части»               
Решение доступных задач. Деление 
на равные части по содержанию. 

 3   

64-
66 

Тема «Бытовые приборы»      
Умножение на 0 и 1. 

 3   

67-
69 

Тема «Мебель»                      
Компоненты деления и умножения. 

 3   

70-
72 

Тема «Мебель»                       
Расширение словарного запаса 

 3   

73-
75 

Правила о порядке выполнения 
действий. 

 3   

76-
78 

Тема «Весна»                         
Умножение. 

 3   

79-
81 

Деление на три – четыре части.  3   

82-
84 

Тема «Перелетные птицы»          
Решение задач на сложение-
вычитание с опорой на рисунок. 

 3   

85-
87 

Тема «Профессии»                    
Периметр. 

 3   

88- Тема «Транспорт».            3   



90 Классификация по видам 

91-
93 

Решение примеров и задач на 
сложение и вычитание чисел в 
пределах 50 

 3   

94-
96 

Тема «Лето»                                   
Правила о порядке выполнения 
действий. 

 3   

97-
99 

Тема «Насекомые»               
Письменные приёмы сложения и 
вычитания в пределах 50. 

 3   

100-
102 

Заключительная диагностика  3   

 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

аточный стимульный материал для 

индивидуальной, подгрупповой диагностики (диагностические тетради, серии 

сюжетных картин и наборы картинок для выполнения классификации и пр.); 

– репродукции картин художников, 

дорожные знаки, макет часов со стрелками и т.п. 

льными произведениями различного 

характера (бодрящими, успокаивающими, релаксирующими); 

 

 

 

геометрические фигуры разной формы (мозаика); 

деятельности (гуашь, акварель, бумага форматов А3 и А4, баночки для воды, 

кисточки разной толщины), цветные карандаши и фломастеры; 

для лепки; 
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