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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Примерная рабочая программа по математике для обучающихся с задержкой психического развития 

(далее – ЗПР) на уровне основного общего образования подготовлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (Приказ Минпросвещения 

России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., 

рег. номер 64101) (далее – ФГОС ООО), Примерной адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее – ПАООП ООО 

ЗПР), Примерной рабочей программы основного общего образования по предмету «Математика», Примерной 

программы воспитания, с учетом распределенных по классам проверяемых требований к результатам 

освоения Адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции 

развития математического образования в Российской Федерации. 

Общая характеристика учебного предмета «Математика» 

Учебный предмет «Математика» входит в предметную область «Математика и информатика». Он способствует 

развитию вычислительной культуры и логического мышления, формированию умения пользоваться 

алгоритмами, а также приобретению практических навыков, необходимых в повседневной жизни обучающихся 

с ЗПР. Учебный предмет развивает мышление, пространственное воображение, функциональную 

грамотность, умения воспринимать и критически анализировать информацию, представленную в различных 

формах. 

Обучение математике даёт возможность развивать у обучающихся с ЗПР точную, рациональную и 

информативную речь, умение отбирать наиболее подходящие языковые, символические, графические 

средства для выражения суждений и наглядного их представления. 

Необходимым компонентом общей культуры в современном толковании является общее знакомство с 

методами познания действительности, представление о предмете и методах математики, их отличий от 

методов других естественных и гуманитарных наук, об особенностях применения математики для решения 

научных и прикладных задач. Таким образом, математическое образование вносит свой вклад в 

формирование общей культуры человека. 

Изучение математики также способствует эстетическому воспитанию человека, пониманию красоты и 

изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм, усвоению идеи симметрии. 

Программа отражает содержание обучения предмету «Математика» с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР. Овладение учебным предметом «Математика» представляет  

определенную сложность для учащихся с ЗПР. У обучающихся с ЗПР наиболее выражены отставания в 

развитии словесно- логических форм мышления, поэтому абстрактные и отвлеченные категории им 



труднодоступны. В тоже время при специальном обучении обучающиеся могут выполнять задания по 

алгоритму. Они восприимчивы к помощи, могут выполнить перенос на аналогичное задание усвоенного 

способа решения. Снижение развития мыслительных операций и замедленное становление логических 

действий приводят к недостаточной осмысленности совершаемых учебных действий. У обучающихся 

затруднены счетные вычисления, производимые в уме. В письменных вычислениях они могут пропускать один 

из промежуточных шагов. При работе с числовыми выражениями, вычислением их значения могут не 

удерживать правильный порядок действий. При упрощении, преобразовании выражений учащиеся с ЗПР не 

могут самостоятельно принять решение о последовательности выполнения действий. Конкретность 

мышления осложняет усвоения навыка решения уравнений, неравенств, системы уравнений. Им 

малодоступно совершение обратимых операций. Низкий уровень развития логических операций, 

недостаточная обобщенность мышления затрудняют изучение темы «Функции»: при определении 

функциональной зависимости, при описании графической ситуации, используя геометрический, 

алгебраический, функциональный языки. Нередко учащиеся не видят разницы между областью определения 

функции и областью значений. 

Решение задач сопряжено с трудностями оформления краткой записи, проведения анализа условия 

задачи, выделения существенного. Обучающиеся с ЗПР затрудняются сделать умозаключение от общего к 

частному, нередко выбирают нерациональные способы решения, иногда ограничиваются манипуляциями с 

числами. 

При изучении геометрического материала обучающиеся с ЗПР сталкиваются с  трудностью делать 

логические выводы, строить последовательные рассуждения. Непрочные знания основных теорем геометрии 

приводит к ошибкам в решении геометрических задач. Обучающиеся могут подменить формулу, неправильно 

применить теорему. К серьезным ошибкам в решении задач приводят недостаточно 

развитые пространственные представления. Им сложно выполнить чертеж к условию, в письменных работах 

они не могут привести объяснение к чертежу. 

Точность запоминания и воспроизведения учебного материала снижены по причине слабости 

мнестической деятельности, сужения объема памяти. Обучающимся с ЗПР требуется больше времени на 

закрепление материала, актуализация знаний по опоре при воспроизведении.  

Для преодоления трудностей в изучении учебного предмета «Математика» необходима адаптация 

объема и характера учебного материала к познавательным возможностям учащихся с ЗПР. Следует учебный 

материал преподносить небольшими порциями, усложняя его постепенно, изыскивать способы адаптации 

трудных заданий, некоторые темы давать как ознакомительные; исключать отдельные трудные 

доказательства; теоретический материал рекомендуется изучать в процессе практической деятельности по 

решению задач. Органическое единство практической и умственной деятельности учащихся на уроках 

математики способствуют прочному и сознательному усвоению базисных математических знаний и умений. 



Цели и задачи изучения учебного предмета «Математика» Приоритетными целями обучения 

математике в 5–9 классах являются: 

формирование центральных математических понятий (число, величина, геометрическая фигура, 

переменная, вероятность, функция), обеспечивающих преемственность и перспективность математического 

образования обучающихся с ЗПР; 

подведение обучающихся с ЗПР на доступном для них уровне к осознанию взаимосвязи математики и 

окружающего мира, понимание математики как части общей культуры человечества; 

развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся с ЗПР, познавательной 

активности, исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению математики;  

формирование функциональной математической грамотности: умения распознавать проявления 

математических понятий, объектов и закономерностей в реальных жизненных ситуациях и при изучении других 

учебных предметов, проявления зависимостей и закономерностей, формулировать их на языке математики и 

создавать математические модели, применять освоенный математический аппарат для решения практико-

ориентированных задач, интерпретировать и оценивать полученные результаты.  

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: формировать  у  обучающихся  с  

ЗПР  навыки  учебно-познавательной 

деятельности: планирование работы, поиск рациональных путей ее выполнения, осуществления 

самоконтроля; 

способствовать интеллектуальному развитию, формировать качества, необходимые человеку для 

полноценной жизни в современном обществе, свойственные математической деятельности: ясности и 

точности мысли, интуиции, пространственных представлений, способности к преодолению трудностей;  

формировать ключевые компетенции учащихся в рамках предметной области «Математика и 

информатика»; 
развивать понятийное мышления обучающихся с ЗПР; 
осуществлять коррекцию познавательных процессов обучающихся с ЗПР, необходимых для освоения 

программного материала по учебному предмету; 

предусматривать возможность компенсации образовательных дефицитов в освоении предшествующего 

программного материала у обучающихся с ЗПР и недостатков в их математическом развитии; сформировать 

устойчивый интерес учащихся к предмету; выявлять и развивать математические и творческие способности. 

Основные линии содержания курса математики в 5–9 классах: «Числа и вычисления», «Алгебра» 

(«Алгебраические выражения», «Уравнения и неравенства»), «Функции», «Геометрия» («Геометрические 

фигуры и их свойства», 

«Измерение геометрических величин»), «Вероятность и статистика». Данные линии развиваются параллельно, 

каждая в соответствии с собственной логикой, однако не независимо одна от другой, а в тесном контакте и 



взаимодействии. Кроме этого, их объединяет логическая составляющая, традиционно присущая математике и 

пронизывающая все математические курсы и содержательные линии. Сформулированное в Федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования требование «уметь оперировать 

понятиями: определение, аксиома, теорема, доказательство; умение распознавать истинные и ложные 

высказывания, приводить примеры и контрпримеры, строить высказывания и отрицания высказываний» 

относится ко всем курсам, а формирование логических умений распределяется по всем годам обучения на 

уровне основного общего образования. 

Содержание образования, соответствующее предметным результатам освоения Примерной рабочей 

программы, распределённым по годам обучения, структурировано таким образом, чтобы  ко всем основным, 

принципиальным вопросам обучающиеся обращались неоднократно, чтобы овладение математическими 

понятиями и навыками осуществлялось последовательно и поступательно, с соблюдением принципа 

преемственности, а новые знания включались в общую систему математических представлений обучающихся 

с ЗПР, расширяя и углубляя её, образуя прочные множественные связи. Общие цели изучения учебного 

предмета «Математика» представлены в Примерной рабочей программе основного общего образования. 

Особенности отбора и адаптации учебного материала по математике Обучение  учебному  предмету  

«Математика»  строится  на  создании оптимальных условий для усвоения программного материала 

обучающимися с ЗПР. Большое внимание уделяется отбору учебного материала в соответствии с принципом 

доступности при сохранении общего базового уровня, который должен по содержанию и объему быть 

адаптированным для обучающихся с ЗПР в соответствии с их особыми образовательными потребностями. 

Следует облегчить овладение материалом обучающимися с ЗПР посредством его детального объяснения с 

систематическим повтором, многократной тренировки в применении знаний, используя приемы актуализации 

(визуальная опора, памятка). 

Цели изучения учебного курса 
В современном цифровом мире вероятность и статистика приобретают всё большую значимость, как с 

точки зрения практических приложений, так и их роли в образовании. Каждый человек постоянно принимает 
решения на основе имеющихся у него данных. А для обоснованного принятия решения в условиях недостатка 
или избытка информации необходимо в том числе хорошо сформированное вероятностное и статистическое 

мышление. Именно поэтому остро встала необходимость сформировать у обучающихся, в том числе 
обучающихся с ЗПР, функциональную грамотность, включающую в себя в качестве неотъемлемой 
составляющей умение воспринимать и критически анализировать информацию, представленную в различных 

формах, понимать вероятностный характер многих реальных процессов и зависимостей, производить 
простейшие вероятностные расчёты. Знакомство с основными принципами сбора, анализа и представления 
данных из различных сфер жизни общества и государства приобщает обучающихся к общественным 

интересам. 



В структуре программы учебного курса «Вероятность и статистика» основной школы   выделены   

следующие   содержательно-методические   линии: 
«Представление данных и описательная статистика»; «Вероятность»; «Элементы комбинаторики»; 

«Введение в теорию графов». 
Содержание линии «Представление данных и описательная статистика» служит основой для 

формирования навыков работы с информацией: от чтения и интерпретации информации, представленной в 

таблицах, на диаграммах и графиках до сбора, представления и анализа данных с использованием 
статистических характеристик средних и рассеивания. Работая с данными, обучающиеся с ЗПР учатся 
считывать и интерпретировать данные, выдвигать, аргументировать и критиковать простейшие гипотезы, 

размышлять над факторами, вызывающими изменчивость, и оценивать их влияние на рассматриваемые 
величины и процессы. 

Интуитивное представление о случайной изменчивости, исследование закономерностей и тенденций 

становится мотивирующей основой для изучения теории вероятностей. Большое значение для обучающихся с 
ЗПР здесь имеют практические задания, в частности опыты с классическими вероятностными моделями. 

Понятие вероятности вводится как мера правдоподобия случайного события. При изучении курса 
обучающиеся с ЗПР знакомятся с простейшими методами вычисления вероятностей в случайных 
экспериментах с равновозможными элементарными исходами, вероятностными законами, позволяющими 

ставить и решать более сложные задачи. В курс входят начальные представления о случайных величинах и 
их числовых характеристиках. 

Также в рамках этого курса осуществляется знакомство обучающихся с ЗПР с множествами и основными 
операциями над множествами, рассматриваются примеры применения для решения задач, а также 
использования в других математических курсах и учебных предметах.  

 
На изучение учебного курса «Вероятность и статистика» отводится в 8 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

Рабочая программа воспитания реализуется  в рамках модуля «Школьный урок» через достижение личностных 

результатов обучения на каждом уроке с учётом содержания урока 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Цифровые образовательные 

ресурсы/ЭОР 

Количество часов 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Всего  

 

Контроль

ные 

работы  

 

Практич

еские 

работы  

 

1 
Представление данных. 

Описательная статистика 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f029e 
 1      

2 
Случайная изменчивость. 

Средние числового набора 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f03fc 
 1      

3 
Случайные события. 

Вероятности и частоты 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f0578 
 1      

4 

Классические модели теории 

вероятностей: монета и 

игральная кость 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f076c  1      

5 Отклонения 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f0a50 
 1      

6 Дисперсия числового набора 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f0a50 
 1      

7 
Стандартное отклонение 

числового набора 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f0bfe 
 1      

8 Диаграммы рассеивания 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f0ea6 
 1      

9 Множество, подмножество 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f1180 
 1      

10 

Операции над множествами: 

объединение, пересечение, 

дополнение 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f143c  1      

https://m.edsoo.ru/863f029e
https://m.edsoo.ru/863f03fc
https://m.edsoo.ru/863f0578
https://m.edsoo.ru/863f076c
https://m.edsoo.ru/863f0a50
https://m.edsoo.ru/863f0a50
https://m.edsoo.ru/863f0bfe
https://m.edsoo.ru/863f0ea6
https://m.edsoo.ru/863f1180
https://m.edsoo.ru/863f143c


11 

Свойства операций над 

множествами: переместительное, 

сочетательное, 

распределительное, включения 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f1784 
 1      

12 
Графическое представление 

множеств 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f198c 
 1      

13 
Контрольная работа по темам 

"Статистика. Множества" 

 
 1   1     

14 
Элементарные события. 

Случайные события 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f1dec 
 1      

15 

Благоприятствующие 

элементарные события. 

Вероятности событий 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f1dec  1      

16 

Благоприятствующие 

элементарные события. 

Вероятности событий 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f1f72  1      

17 

Опыты с равновозможными 

элементарными событиями. 

Случайный выбор 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f21ca  1      

18 

Опыты с равновозможными 

элементарными событиями. 

Случайный выбор 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f21ca  1      

19 

Практическая работа "Опыты с 

равновозможными 

элементарными событиями" 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f235a  1    1    

20 Дерево 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f2a4e 
 1      

21 Свойства дерева: единственность Библиотека ЦОК  1      

https://m.edsoo.ru/863f1784
https://m.edsoo.ru/863f198c
https://m.edsoo.ru/863f1dec
https://m.edsoo.ru/863f1dec
https://m.edsoo.ru/863f1f72
https://m.edsoo.ru/863f21ca
https://m.edsoo.ru/863f21ca
https://m.edsoo.ru/863f235a
https://m.edsoo.ru/863f2a4e


пути, существование висячей 

вершины, связь между числом 

вершин и числом рёбер 

https://m.edsoo.ru/863f2bac 

22 Правило умножения 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f2cd8 
 1      

23 Правило умножения 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f2e36 
 1      

24 Противоположное событие 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f2f8a 
 1      

25 
Диаграмма Эйлера. Объединение 

и пересечение событий 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f3214 
 1      

26 
Несовместные события. 

Формула сложения вероятностей 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f3372 
 1      

27 
Несовместные события. 

Формула сложения вероятностей 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f3764 
 1      

28 

Правило умножения 

вероятностей. Условная 

вероятность. Независимые 

события 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f38ae 
 1      

29 

Правило умножения 

вероятностей. Условная 

вероятность. Независимые 

события 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f3b06 
 1      

30 
Представление случайного 

эксперимента в виде дерева 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f3cbe 
 1      

31 
Представление случайного 

эксперимента в виде дерева 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f3f20 
 1      

32 Повторение, обобщение. Библиотека ЦОК  1      

https://m.edsoo.ru/863f2bac
https://m.edsoo.ru/863f2cd8
https://m.edsoo.ru/863f2e36
https://m.edsoo.ru/863f2f8a
https://m.edsoo.ru/863f3214
https://m.edsoo.ru/863f3372
https://m.edsoo.ru/863f3764
https://m.edsoo.ru/863f38ae
https://m.edsoo.ru/863f3b06
https://m.edsoo.ru/863f3cbe
https://m.edsoo.ru/863f3f20


Представление данных. 

Описательная статистика 

https://m.edsoo.ru/863f4128 

33 Повторение, обобщение. Графы 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f4312 
 1      

34 

Контрольная работа по темам 

"Случайные события. 

Вероятность. Графы" 

 

 1   1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 
 34   2   1   

https://m.edsoo.ru/863f4128
https://m.edsoo.ru/863f4312


 



 


