
Аннотация к рабочей программе по организации курса  

«Развитие психомоторики и сенсорных процессов» для учащихся 3 класса с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2023-2024 

учебный год. 

Рабочая программа по организации курса «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» для учащихся 3 класса с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) занимающихся по адаптированной 

образовательной программе начального общего образования разработана в 

соответствии с учетом ФГОС.  

 Программа коррекционного курса «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» обеспечивает достижение планируемых результатов 

освоения АООП. Программа коррекционного курса разработана на основе 

требований к личностным и предметным результатам освоения АООП и 

формированию базовых учебных действий. 

 Программа коррекционного курса «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» входит в часть формируемую участниками 

образовательных отношений – коррекционно-развивающую область 

учебного плана образовательного учреждения и обусловлена потребностью 

оказания квалифицированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся, которая рассматривается как система развивающих, 

коррекционных и реабилитационных технологий, направленных на создание 

внутренних и внешних условий для раскрытия потенциальных возможностей 

развития личности обучающихся и расширения границ их взаимодействия с 

окружающей средой. 

 Цель: применение разных форм взаимодействия с обучающимися, 

направленных на преодоление или ослабление проблем в психическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности, формирование навыков 

адекватного поведения; создания оптимальных условий познания ребенком 

каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков, 

формирование многогранного полифункционального представления об 

окружающей действительности, способствующее оптимизации психического 

развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе. 

 Задачи: 

• формирование на основе активизации работы всех органов чувств 

адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности 

в совокупности их свойств; 

• коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем 

систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного 

восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств 

предметов, их положения в пространстве; 

• формирование пространственно-временных ориентировок; 

• формирование способности эстетически воспринимать окружающий 

мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, 

запахов, звуков, ритмов); 

• совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности; 



• обогащение словарного запаса детей на основе использования 

соответствующей терминологии; 

• исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-

двигательной координации; 

• формирование точности и целенаправленности движений и действий.  

Коррекционный курс «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 3 

класс, входит в коррекционно- развивающую область и рассчитан на 68 часов 

(34 недели, 2 часа в неделю). 

 

 
 


