
Аннотация к адаптированной рабочей программе для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью по « Профильному труду» и «Профессионально – трудовому 

обучению» для 6-9 классов . 

Рабочая программа по курсу «Подготовка младшего обслуживающего персонала» (МОП) 

для учащихся 6-9 классов коррекции VIII вида составлена на основе Адаптированной 

общеобразовательной программы образования для учащихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом авторской Программы 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. В.В. Воронковой. 

Программа предусматривает подготовку учащихся к выполнению обязанностей 

уборщиков служебных и производственных помещений, пищеблоков, мойщиков посуды, 

дворников, рабочих прачечной.                                                                                                        

Цель:                                                                                                                                                                          

успешная подготовка ребенка с ограниченными возможностями здоровья к условиям 

самостоятельной жизни, в том числе и труда, коррекция личности умственно отсталого 

ребенка;                                                                                                                                                                        

- формирование социального опыта и поведения;                                                                                      

- практическая подготовка к самостоятельной жизни и труду;                                                                        

- формирование знаний, умений и навыков, способствующих обслуживанию себя и 

других.                                                                                                                                                        

Задачи:                                                                                                                                                             

- воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, 

умения работать в коллективе и т. д.)                                                                                                      

- воспитание уважения к рабочему человеку;                                                                                             

- воспитание привычки к чистоте, сознательному выполнению санитарногигиенических 

правил в быту и на производстве;                                                                                                             

- формирование у школьников эстетического отношения к труду.                                                

Наряду с этими задачами на занятиях по обслуживающему труду решаются и специальные 

задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности обучающихся. 

Коррекционная работа выражается в формировании умений:                                                                     

- ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы);                                                     

- предварительно планировать ход работы - контролировать свою работу.                                    

Место в учебном плане .                                                                                                                                       

Учебный план предусматривает на изучение предмета в 6 классе – 2 часа в неделю (204ч.), 

в 7 классе – 7 часов в неделю (238ч.), в 9 класс – 7 часов в неделю (238 ч), Рабочие 

программы разработаны сроком на 5 лет. УМК: Программы для 5-9 классов специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида :Сб.11-М.: Гуманит. Издание 
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