
Аннотация 

 
Рабочая программа составлена в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования обучающихся     с     

ограниченными      возможностями      здоровья      и      с учетом примерной 

адаптированной основной образовательной программы для обучающихсяс умственной 

отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой степени, с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития (ТМНР)по варианту 2 адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования. 

Учебный предмет «Математические представления» входит в предметную область 

«Математика». 

Целью изучения предмета, входящего в состав данной предметной области, в 5 

классе является подготовка обучающихся с умеренной умственной отсталостью к жизни 

в современном обществе и переходу на следующую ступень получения образования. 

В 5 классе изучение предмета «Математические представления» призвано решить 

следующие задачи: 

 формирование доступных обучающимся математических знаний и умений, 

необходимых для решения учебно-познавательных, учебно - практических, 

житейских и профессиональных задач и развитие способности их 

использования при решении соответствующих возрасту задач; 

  коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся средствами математики с учетом их индивидуальных 

возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить 

начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития попадает в ситуации, требующие 

от него использования математических знаний. Так, накрывая на стол на трёх человек, 

нужно поставить три тарелки, три столовых прибора и т.д. 

У большинства обычно развивающихся детей основы математических представлений 

формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением интеллекта 

не могут овладеть элементарными математическими представлениями без специально 

организованного обучения. Создание практических ситуаций, в которых дети 

непроизвольно осваивают доступные для них элементы математики, является важным 

приемом в обучении. Ребенок учится использовать математические представления для 

решения жизненных задач: определять время по часам, узнавать номер автобуса, на 

котором он сможет доехать домой, расплачиваться в магазине за покупку, брать 

необходимое количество продуктов для приготовления блюда (например, 2 помидора, 1 

ложка растительного масла) и т.п. 

Место и роль учебного предмета 

Согласно учебному плану всего на изучение учебного предмета 



«Математические представления» в 5 классе выделяется 2 часа в неделю, 68 
часов в год. 

 

Формы организации образовательного процесса: 

 
индивидуальные, групповые, индивидуально-групповые, фронтальные, классные 

и внеклассные. 

Основной формой учебного процесса является урок. В практике используются 

следующие типы урока: 

 урок объяснения нового материала (урок первоначального изучения 

материала; 

 урок закрепления знаний, умений, навыков (практический урок); 

 урок обобщения и систематизации знаний (повторительно- 

обобщающий урок; 

 комбинированный урок; 

 нестандартные уроки (урок-викторина, урок-игра и др.) 

При обучении по адаптированной программе (вариант 2) применяются специфические 

методы и средства обучения: 

 дифференцированное, 

 «пошаговое» обучение, 

 индивидуализация обучения. 
 

Технологии обучения: 

 традиционное обучение; 

 личностно – ориентированное обучение; 

 дифференцированное обучение; 

 групповая (коллективная) учебно-познавательная деятельность; 

 интерактивное обучение; 

 дидактические игры. 

 

Виды и формы контроля: 

 текущий контроль; 

 фронтальный опрос; 

 анализ работ.
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